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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 5 с. Прикумское Минераловодского района 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

2. Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа  

№ 5 с. Прикумское Минераловодского района, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, основного 

общего образования, среднего общего образования и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

3. Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5 с. Прикумское Минераловодского района начинается 

01.09.2024 и заканчивается 25.05.2025.  

4. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебные недели, в 5-9 классах составляет 34 учебные недели, в 10-11 классах составляет 

34 учебные недели.  

5. Учебные занятия для учащихся 1-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

6. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет:                        

в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа, в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, 

в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа, в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

7. Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в 

большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

8. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
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 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 

4 классах - 2 ч. 

9. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

10. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

11.  В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5 с. Прикумское Минераловодского района языком 

обучения является русский язык. 

12.  При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

13.  При изучении предметов технология, иностранный язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

14.  Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация 

обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа № 5 с. Прикумское Минераловодского 

района. Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

15. Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

основного общего образования среднего общего образования завершается итоговой 

аттестацией. Нормативный срок освоения ООП:  

 начального общего образования составляет 4 года. 

 основного общего образования составляет 5 лет. 

 среднего общего образования составляет 2 года. 
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (I-IV КЛАССЫ) 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования, сформирован в соответствии с 

ФГОС НОО. 

 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 5                                       

с. Прикумское Минераловодского района реализует: 

 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 года № 286 (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 

08.11.2022 N 955); 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 года № 31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования». 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час 

отведен на изучение предмета математика в 1-3 классе. 
 

 
  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_424583/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439252/485cd7cc004d1912c39a371dcb84c8fc6bdfac40/#dst100151
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Таблица-сетка часов учебного плана 

1-4 классы 

на 2024-2025 учебный год 

 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов в неделю Всего  Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 
I II III IV 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Диктант с 

грамматическим 

заданием/ стартовая и 

итоговая 

диагностическая работа 

в 1 классе. В 1 классе 

без отметочное 

обучение./ ВПР 4 кл 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Тестовая работа/ 

стартовая и итоговая 

диагностическая 

работа в 1 классе 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Тестовая работа 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 4 19 

Годовая контрольная 

работа/ стартовая и 

итоговая 

диагностическая работа 

в 1 классе/ ВПР 4 кл 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 

Тестовая работа 

стартовая и итоговая 

диагностическая 

работа в 1 

классе/ВПР 4 кл 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Защита проекта 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Отчетный 

концерт 

Музыка 1 1 1 1 4 Защита проекта 

Технология 
Труд 

(Технология) 
1 1 1 1 4 

Защита проекта 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Зачет по 

контрольным 

нормативам 

ИТОГО 21 23 23 23 90 
 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

 

 

 

 

Финансовая грамотность. Курс «Финансовая грамотность» во 2-4 классах ведется 

интегрировано с предметами «Математика», «Труд (Технология)», в рабочие программы 

которых включены вопросы по финансовой грамотности, практическая составляющая курса 

реализуется во внеурочной деятельности (проекты, конкурсы, олимпиады). 
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Финансовая грамотность 

Предмет  

 

Класс обучения 
Всего 

2 класс 3 класс 4 класс 

Математика 4 2 4 10 

Труд (Технология) - 2 4 6 

Итого 4 4 8 16 

Антикоррупционное обучение. Формирование антикоррупционного мировоззрения 

в начальном общем образовании представляет собой интегрирование соответствующей 

тематики в предмет «Окружающий мир» в 3-4 классах. 

Антикоррупционное обучение 

Предмет 

 

Класс обучения 
Всего 

2 класс 3 класс 4 класс 

Окружающий мир - 2 4 6 

Итого 0 2 4 6 

Основы религиозных культур и светской этики. В 4-х классах реализуется два 

модуля. «Основы православной культуры» и «Основы мировых религиозных культур».  

Компьютерная грамотность обучающихся реализуется средствами учебных 

предметов: математика, окружающий мир, технология, включает в себя различные способы 

передачи информации (буква, пиктограмма, иероглиф, рисунок). Источники информации и 

способы её поиска: словари, энциклопедии, библиотеки, в том числе компьютерные. 

Знакомство с основными правилами оформления текста на компьютере, основными 

инструментами создания и простыми видами редактирования текста. Использование 

полуавтоматического орфографического контроля, работа с мультимедиа сообщениями 

(включающими текст, иллюстрации, аудио- и видеофрагменты, ссылки), конструирование 

небольших сообщений, в том числе с добавлением иллюстраций, видео- и аудио 

фрагментов. Создание информационных объектов как иллюстраций к прочитанным 

художественным текстам. Создание небольшого текста на компьютере. Использование 

компьютерного словаря, экранного перевода отдельных слов. Первоначальное знакомство с 

компьютером и всеми инструментами ИКТ: назначение, правила безопасной работы. 

Первоначальный опыт работы с простыми информационными объектами. 

Компьютерная грамотность  

Предмет 

 

Класс обучения 
Всего 

2 класс 3 класс 4 класс 

Математика 2 2 6 10 

Труд (Технология) 2 4 6 12 

Окружающий мир 2 4 6 12 

Итого 6 10 18 34 

Антитеррористическое воспитание обучающихся в начальном общем образовании 

представляет собой интегрирование соответствующей тематики в предмет «Окружающий 

мир» в 3-4 классах.  

Антитеррористическое воспитание 

Предмет 

 

Класс обучения 
Всего 

2 класс 3 класс 4 класс 

Окружающий мир - 2 4 6 

Итого 0 2 4 6 
Функциональная грамотность. Задания по развитию функциональной грамотности 

равномерно распределены в учебном процессе на протяжении всего года. 
Классы  Компьютерная 

грамотность.  

Креативное 

мышление.  

Глобальные 

компетенции 

Естественно-

научная грамотность 

Математическая 

грамотность. 

Читательская 

грамотность.  

1 1 1  1 1 1 

2 1 1  1 1 1 

3 1 1  1 1 1 

4 1 1 1 1 1 1 
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III. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (V–IX КЛАССЫ) 

 

Пояснительная записка 

 
Учебный план 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования, сформирован в соответствии с 

ФГОС ООО. 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 5                               

с. Прикумское Минераловодского района реализует: 

 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 года № 287 (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 

08.11.2022 N 955); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 

года № 370; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 года 

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования 

и среднего общего образования»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 года 

№ 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»;   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 года 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»;   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования».   

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений в 5-8 классах 1 час 

отведен на занятия физической культурой. В 8 классе 1 час отведен на изучение предмета 

«литература». В 9 классе 0,5 часа отведено на изучение предмета история и 0,5 часа отведено 

на занятия физической культурой.  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_424582/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439252/485cd7cc004d1912c39a371dcb84c8fc6bdfac40/#dst100168
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Таблица-сетка часов учебного плана 

5 -9 класс на 2024-2025 учебный год  

 

Образовательн

ые области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю/год 
Всего 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

Примечание 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

5 6 4 3 3 21 

Диктант с 

грамматическим 

заданием / сжатое 

изложение (9 кл)  

В 5-9 классах по 

предметам 

включенных в 

перечень ВПР на 

2024/25 учебный 

год форма 

промежуточной 

аттестации 

заменяется на 

ВПР 

Литература 3 3 2 3 3 14 Тестовая работа 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Тестовая работа/ 

Математика. 

Информатика 

Математика 

 
5 5    10  

Годовая контрольная 

работа 

Алгебра 
  3 3 3 9 

Годовая контрольная 

работа 

Геометрия 
  2 2 2 6 

Годовая контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Годовая контрольная 

работа 

Информатика   1 1 1 3 Тестовая работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 Тестовая работа 

Обществознани

е 
 1 1 1 1 4 

Тестовая работа 

География 1 1 2 2 2 8 Тестовая работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 Тестовая работа 

Химия    2 2 4 Тестовая работа 

Биология 1 1 1 2 2 7 Тестовая работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

ОДНКНР 

1 1    2 

Защита проекта 

Искусство Изобразительно

е искусство 
1 1 1   3 

Тестовая работа 

Музыка 1 1 1 1  4 Тестовая работа 

Технология Труд 

(Технология) 
2 2 2 1 1 8 

Тестовая работа 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

Тестовая работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 2,5  14,5 

Зачет по контрольным 

нормативам 

Часть формируемая участниками образовательных отношений   

История 

Ставрополья 

История 

Ставрополья 
1  1   2 

Защита проекта  

ИТОГО  29 30 32 33 33 157   

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 
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Финансовая грамотность. Курс «Финансовая грамотность» в 6-9 классах ведется 

интегрировано с предметами «Математика», «Труд (Технология)», «Информатика», 

«Обществознание» в рабочие программы, которых включены вопросы по финансовой грамотности, 

практическая составляющая курса реализуется во внеурочной деятельности (проекты, конкурсы, 

олимпиады). 

Предмет 

 

Финансовая грамотность 

Класс обучения 
Всего 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Математика 3 3 3 3 12 

Труд (Технология) 4 4 4 4 16 

Информатика  2 2 2 6 

Обществознание 4 4 4 4 16 

Итого 11 13 13 13 50 

Антикоррупционное обучение. Формирование антикоррупционного мировоззрения 

представляет собой интегрирование соответствующей тематики в предмет «Обществознание» в 7, 

8, 9 классах обучения. 

Предмет 

Антикоррупционное обучение 

Класс обучения  

7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обществознание 10 10 14 34 

Итого 10 10 14 34 

Антитеррористическое воспитание. Формирование антикоррупционного мировоззрения 

представляет собой интегрирование соответствующей тематики в предметы «Обществознание», 

«История» в 7, 8, 9 классах обучения. И предмет «ОБЗР» в 8, 9 классах обучения. 

Предмет 

 

Антитеррористическое воспитание 

Класс обучения  

7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обществознание 5 4 4 13 

История 5 4 4 13 

ОБЗР  4 4 8 

Итого 10 12 12 34 

История Ставрополья. Содержание предметной области История Ставрополья в 6-х, 8-9 

классах интегрируется в содержание учебного предмета «История»». 

Предмет 

 

История Ставрополья 

Класс обучения  

6 класс 8 класс 9 класс Всего 

История  4 4 4 12 
Итого 4 4 4 12 

Функциональная грамотность. Задания по развитию функциональной грамотности 

равномерно распределены в учебном процессе на протяжении всего года. 
Классы  Компьютерная 

грамотность.  

Креативное 

мышление.  

Глобальные 

компетенции 

Естественно-

научная 

грамотность 

Математическая 

грамотность. 

Читательская 

грамотность.  

 

5 1информатика 1  1 география 1 биология 2 математика 2 литература 

история  

8 

6 1 

информатика 

2 1 география 1 биология 2 математика 2 литература 

история  

9 

7 1 

информатика 

2 1 география 1 биология 2 математика 2 литература 

история 

10 

8 1информатика 2 1 география 2 биология 

физика 

2 математика 2 литература 

история 

11 

9 1 

информатика 

2 1 география 2 биология 

физика 

2 математика 2 литература 

история 

11 
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IV. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (X-XI КЛАССЫ) 
 

Учебные планы для 10-11 классов ориентированы на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования, в режиме     5-дневной 

учебной недели, продолжительность учебного года - 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период в 11 классах и проведение учебных сборов по основам военной 

службы в 10 классе). 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 5 

с.Прикумское Минераловодского района реализует: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 17 мая 2012 года № 413 (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, от 

31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613, Приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 N 

519, от 11.12.2020 N 712, от 12.08.2022 N 732); 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 

года № 371; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 года 

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования 

и среднего общего образования»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 года 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»;   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования».   

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020 

В 10-11 классах реализуется «Социально-экономический» профиль с углубленным 

изучением математики, обществознания. 

В целях реализации индивидуальных потребностей, обучающихся в освоении 

основной образовательной программы среднего общего образования, а также развития 

потенциала обучающихся углубленно изучаются следующие предметы: «Математика», 

«Обществознание». В качестве предметов по выбору (часть, формируемая участниками 

образовательных отношения) изучаются спецкурс «Культура речи», «История 

Ставрополья».  

  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175209/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_193860/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_221032/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372124/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372124/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372453/8a2472791472289b6dd77e9d7d7c2e48ac244c7c/#dst100043
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_426502/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
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Таблица-сетка часов учебного плана 

10-11 классы на 2024-2025 учебный год 

(реализующий образовательную программу среднего общего образования по ФГОС 

СОО социально-экономического профиля 10-11 классы с углубленным изучением 

обществознания, математики) 

10 класс 
Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень  Количество часов 

в неделю 

всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

 

Примечание  

X  XI  

2024-

2025г. 

2025-

2026 

Русский язык и 

литература Русский язык Б 2 2 4 
Годовая 

контрольная 

работа 

В 11 классах по 

предметам 

включенных в 

перечень ВПР 

на 2024/25 

учебный год 

форма 

промежуточной 

аттестации 

заменяется на 

ВПР 

Литература Б 3 3 6 
Годовая 

контрольная 

работа 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Годовая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика Математика* У 8 8 16 
Годовая 

контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 2 
Тестовая работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 4 Тестовая работа 

Химия Б 1 1 2 Тестовая работа 

Биология Б 1 1 2 Тестовая работа 

Общественные 

науки 
История  Б 2 2 4 Тестовая работа 

Обществознание У 4 4 8 Тестовая работа 

География Б 1 1 2 Тестовая работа 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Тестовая работа 

Физическая 

культура  
Физическая 

культура 
Б 3 3 6 

Зачет по 

контрольным 

нормативам 

 Индивидуальный 

проект 
Б 

1  1 
Защита  

проекта 

ИТОГО  33 32 65   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительные 

предметы 

Спецкурс 

«Культура речи» Б 1 1 2 
Тестовая 

работа 

 

История 

Ставрополья 
Б 

- 1 1 
Тестовая 

работа 
 

ВСЕГО  1 2 3   

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 

34/1156 34/1156 2312 

  

* Предмет «Математика» включает в себя учебные модули – «Алгебра и начала 

математического анализа» – 4 часа в неделю, «Геометрия» – 3 часа в неделю, «Вероятность и 

статистика» – 1 час в неделю. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений в 10-11 классах 1 час 

отведен на занятия физической культурой. 
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Таблица-сетка часов учебного плана 

10-11 классы на 2024-2025 учебный год 

(реализующий образовательную программу среднего общего образования по ФГОС 

СОО социально-экономического профиля 10-11 классы с углубленным изучением 

обществознания, математики) 
11 класс 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень  Количество часов 

в неделю 

всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

 

Примечание  

X  XI  

2023-

2024г. 

2024-

2025г. 

Русский язык и 

литература Русский язык Б 2 2 4 
Годовая 

контрольная 

работа 

В 11 классах по 

предметам 

включенных в 

перечень ВПР 

на 2024/25 

учебный год 

форма 

промежуточной 

аттестации 

заменяется на 

ВПР 

Литература Б 3 3 6 
Годовая 

контрольная 

работа 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Годовая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика Математика* У 8 8 16 
Годовая 

контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 2 
Тестовая работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 4 Тестовая работа 

Химия Б 1 1 2 Тестовая работа 

Биология Б 1 1 2 Тестовая работа 

Общественные 

науки 
История  Б 2 2 4 Тестовая работа 

Обществознание У 4 4 8 Тестовая работа 

География Б 1 1 2 Тестовая работа 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Тестовая работа 

Физическая 

культура  
Физическая 

культура 
Б 3 3 6 

Зачет по 

контрольным 

нормативам 

 Индивидуальный 

проект 
Б 

1  1 
Защита  

проекта 

ИТОГО  33 32 65   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительные 

предметы 

Спецкурс 

«Культура речи» Б 1 1 2 
Тестовая 

работа 

 

История 

Ставрополья 
Б 

- 1 1 
Тестовая 

работа 
 

ВСЕГО  1 2 3   

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 

34/1156 34/1156 2312 

  

* Предмет «Математика» включает в себя учебные модули – «Алгебра и начала 

математического анализа» – 4 часа в неделю, «Геометрия» – 3 часа в неделю, «Вероятность и 

статистика» – 1 час в неделю. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений в 10-11 классах 1 час 

отведен на занятия физической культурой. 
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Финансовая грамотность. Курс «Финансовая грамотность» в 10-11 классах ведется 

интегрировано с предметами «Математика», «Обществознание», «История Ставрополья», 

«ОБЗР» в рабочие программы, которых включены вопросы по финансовой грамотности, 

практическая составляющая курса реализуется во внеурочной деятельности (проекты, 

конкурсы, олимпиады). 

 

Предмет 

 

Финансовая грамотность  

Класс обучения Всего 

10 класс 11 класс  

Математика 5 5 10 

Обществознание 4 4 8 

История Ставрополья 4  4 

ОБЗР 2 2 4 

Итого 15 11 26 

 

Антикоррупционное обучение. Формирование антикоррупционного мировоззрения 

представляет собой интегрирование соответствующей тематики в предмет «Основы 

безопасности и защиты Родины», «История», «Обществознание» в 10-11 классах обучения. 

 

Предмет 

 

Антикоррупционное обучение 

Класс обучения  

10 класс 11 класс Всего 

ОБЗР 6 6 12 

История 6 6 12 

Обществознание 6 6 12 

Итого 18 18 36 

 

Антитеррористическое воспитание. Формирование антикоррупционного 

мировоззрения представляет собой интегрирование соответствующей тематики в предметы 

«Обществознание, «История», «ОБЗР» в 10-11 классах обучения. 

 

Предмет 

 

Антикоррупционное обучение  

Класс обучения  

10 класс  11 класс Всего 

Обществознание 5 4 9 

История 5 4 9 

ОБЗР  4 4 

Итого 10 12 22 
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ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ООП ООО 

(обновленный ФГОС) 

Пояснительная записка 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:   

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) - 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся 

–  http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/;  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21).  

 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы.  

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), 

включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, 

организации культуры, физкультурноспортивные, детские общественные объединения и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.  

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования.  

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО образовательная организация 

обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1750 

часов на уровне основного общего образования).  
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Планирование внеурочной деятельности 
С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 

общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся:  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок);  

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(в том числе финансовой грамотности);  

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства).  

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: часы, 

отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне (японский и английский языки), проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения); часы, отведенные на занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в 

том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных 

клубах).  

Основное содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности отражено в таблице:  

Цель и идеи внеурочной деятельности 

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у обучающихся 

принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого обучающегося во внеурочное время, создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся, развитие 

здоровой, творчески растущей личности, с сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, способной на социально значимую практическую деятельность.  

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью 
Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности, 

как правило, не проводится. Вместе с тем, реализация программ внеурочной деятельности, 

направленных на углубленное изучение иностранных языков (японского и английского), 

проводится с балльным оцениванием результатов. Учет результатов внеурочной деятельности 

осуществляется преподавателем в электронном журнале.   

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения норматива, 

выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе и т.п., в 

соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе и 

учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и преподавателем, ведущим 

курс. Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования детей 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется классным 

руководителем.  

Формы внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах:  

- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров  

- деятельность ученических сообществ,  

- клубы по интересам,  

-встречи,  

- профессиональные пробы, ролевые игры,  
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План сетка 

внеурочной деятельности 1-4 классов в 2024-2025 учебном году 
Направление 

внеурочной 

деятельности  

Программа  

Кол-во часов в неделю / год Всего  

1а 1б 1в 

2а 2б 2в 

3а 3б 3в 

4а 4б 

 
Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  11 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  11 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Кем быть? Каким 

быть 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  11 

Итого 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  33 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Земля наш 

общий дом 

 1   1        12 

Финансовая 

грамотность 

     1 1 1  1   

В гостях у сказки 1            

Занимательная 

математика 

      1 1 1 1   

Юный математик           1  

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Азбука 

краеведения 

    1        4 

Разговор о 

правильном 

питании 

  1          

Подвижные игры 

народов России 

   1         

Праздники, 

традиции и 

ремесла народов 

России 

 1           

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально-

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Волшебная 

мастерская 

        1    5 

Умелые ручки 
     1       

Волшебный 

карандаш 

1            

Здоровейка 
   1         

Удивительный 

мир оригами 

  1          

Вокал 

          1  1 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  22 

ИТОГО 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5  55 
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План сетка 

внеурочной деятельности 5-9 классов в 2024-2025 учебном году 
Направление 

внеурочной 

деятельности  

Программа  
Кол-во часов в неделю / год Все

го  

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7 А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9а 9б 9в 9г  

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о 

важном 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональн

ая грамотность 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Все профессии 

важны… 
1 1 1              3 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

 Итого  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Химия для 

любознательны

х 
               1 1 

Мир 

органических 

веществ 
         1 1      2 

Многогранная 

химия 
           1 1    2 

Удивительное 

рядом 
   1   1 1      1   4 

Компьютер и я         1      1 1 3 
Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Волейбол  1   1 1   1 1  1  1 1 1 9 

Баскетбол        1    1  1  1  4 

Футбол 1   1    1    1  1   5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально-

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Акварель» 1     1 1  1        4 

Природный 

материал и 

фантазия 
  1  1            2 

ЮИД 
«Светофорики» 

 1 1              2 

Занимательная 

биология 
1   1  1    1 1      5 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

«Фантазия» 

 1 1  1   1         4 

Итого 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

Итого 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 96 
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План сетка 

внеурочной деятельности 10-11 классов 

в 2024-2025 учебном году 

 
Направление внеурочной деятельности  

Программа  

Кол-во часов в 

неделю / год 

Всего  

10  11а 11б 
 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности  

«Разговоры о важном» 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 3 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
Функциональная 

грамотность 

1 1 1 3 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 3 

ИТОГО  3 3 3 9 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Физика вокруг 

нас» 

1 1 1 3 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Волейбол   1 1 3 

НВП 
1    

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности 

социально-ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Проектная 

деятельность 

1 1 1 3 

ИТОГО 

3 3 3 9 

6 6 6 18 

 

Режим внеурочной деятельности  

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 

перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 40 минут. Перерыв между 

занятиями внеурочной деятельности 10 минут.   

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество часов внеурочной 

деятельности может быть сокращено. Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от 

расписания уроков.  Между занятиями по внеурочной деятельности и урочными занятиями перерыв 

составляет 30 минут 


